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A 1 de Janeiro de 2005 teve início a recolha de dados do projecto REUNIR 
(Recolha Uniformizada e Nacional de Informação Relevante em Cuidados Intensivos 
Pediátricos), uma iniciativa da Secção de Cuidados Intensivos Pediátricos da 
Sociedade Portuguesa de Pediatria que envolve todas as UCIP Portuguesas. 

O presente trabalho pretende mostrar os resultados obtidos a partir dos dados 
recolhidos no 1º semestre de 2005. Atendendo à dimensão do número de variáveis 
recolhidas optamos por realçar apenas aquelas em que as diferenças entre cada uma 
das UCIP e o total nacional mostrou diferenças com significado estatístico, não sendo 
efectuada qualquer análise comparativa entre as várias UCIP. A análise estatística foi 
efectuada pelo recurso ao cálculo de percentagens e respectivos IC95%. 

Do total de 973 admissões registadas pelas UCIP foram excluídas da análise 58 
registos por se tratarem de crianças com idade fora dos limites estabelecidos para a 
análise [29 dias-16 anos[. Os 915 casos analisados têm a seguinte distribuição por 
UCIP (%): A-17,8  B-3,3  C-13,2  D-7,3  E-5,4  F-5,2  G-13,8  H-10,3  e I-23,7. 

 

 A B C D E F G H I Total * 
Sexo Masculino 63 60 73 52 59 71 58 52 58 60 
Readmissões UCIP 5 0 6 9 10 4 11 12 7 7 
Adm anterior UCIs 31 30 38 43 29 71 49 33 25 36 
Adm Planeada 29 10 21 15 51 48 44 33 30 31 
Adm Cirúrgica 32 7 14 13 41 44 47 36 36 32 
Adm Médica 68 90 79 81 51 56 50 62 62 65 
Recobro Cirurgia 30 0 21 16 39 46 49 34 33 32 
Alto risco (PIM2) 13 0 17 6 2 8 18 12 7 11 
Doença crónica 54 27 37 45 55 73 61 41 47 49 
Falência Órgão 35 37 26 15 6 58 53 70 28 36 
VM – 1ª hora 22 23 8 40 45 44 73 66 29 37 
VM – qq momento 29 37 17 51 45 46 77 72 34 43 
Taxa Mortalidade 10 3 2 7 4 2 6 13 3 6 
Restrição terapêutica 8 0 1 0 2 0 6 10 1 4 

* Total Nacional  VM – ventilação mecânica Adm - admissão qq – qualquer 
Valores expressos em percentagem; a sombreado os valores cujas diferenças são estatisticamente 
significativa, relativamente à média nacional 
 

Com a apresentação destes resultados esperamos contribuir para a divulgação 
de algumas das particularidades de cada uma das UCIP, em relação à média nacional. 
Apesar dos resultados serem preliminares são importantes marcos para a futura 
análise inter-UCIP e identificação de variáveis que necessitem de esclarecimento 
adicional, através da elaboração de projectos de investigação específicos. 

A análise das múltiplas variáveis do projecto REUNIR (muitas das quais aqui não 
divulgadas) permitem-nos desde já afirmar a existência de uma acentuada 
heterogeneidade das várias UCIP e da necessidade da realização de uma Reunião da 
SCIP para efectuar uma análise detalhada das diferenças encontradas. 


