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A avaliagdo da qualidade dos cuidados assistenciais é fundamental para uma permanente melhoria dos cuidados
prestados pelos varios Servigos hospitalares. A diversidade e némero de Unidades de Cuidades Intensives Pediatricos
(UCIP) que prestam cuidados a criancas, dificultam a avaliagio das caracteristicas das criangas submetidas a
cuidados intensivos pediatricos (CIP), da qualidade dos cuidados assistenciais prestados e a divulgagao de resultados
a nivel nacional e internacional. Acresce ainda, o facto de cada unidade proceder a uma recolha individualizada
dos dados referentes & sua actividade, o que inviabiliza a elaboragio de qualquer tipo de andlise global e/ou
comparativa que possa servir como base oriertadora para o lancamento de politicas nacionais na rea dos CIP

em Portugal. . . .

Conscientes destas dificuldades, a Seccao de Cuidados Intensivos Pedidtricos da Sociedade Portuguesa de Pediatria
(SCIP) apresentou, em Fevereiro de 2004, um projecto de recolha nacional de dados referentes aos cuidados
intensivos pediatricos - Projecto REUNIR: Recolha Uniformizada e Nacional de Informagdo Relevante em
Cuidados Intensivos Peditricos em Portugal, Este projecto abrange todas as unidades portuguesas, ligadas a
Hospitais Peditricos e a Departamentos de Pediatria de Hospitais Gerais, que prestam cuidados intensivos
especializados a criangas. ol A '

0 presente trabalho pretende demonstrar a aplicagdo da Internet na recolha dos dados da actividade assistencial,
bemn coma a potencialidade de andlise descritiva-on-line” e “‘on-time” que pode ser obtida com esta metodologia.
Aps a elaboragdo de um protocolo de recolha de dados foi criada uma pégina Web () e uma aplicagdo informética
baseada em tecnologia PHP® e na base de dados Oracle®. A pagina Web permite o acesso sequro, através do
recurso & utilizacdo de palavras-passe individuais e com varios niveis hierdrquicos, 2s aplicagbes informéticas e

a informagdes complementares, tais como 0 Manual do Investigadar e versdes em papel do protocolo de recolha
de dados. ' )

A recolha de dados, iniciada em Janeiro de 2005, € efectuada, de modo prospectivo, em todas as admissdes nas
UCIP envolvidas em criancas com idade maior ou igual a 29 dias e inferior a 16 anos. Os dados obtidos sio
informatizados, exclusivamente, através da Intemet para uma base de dados global, a qual estd alojada num
servidor com frequentes cpias de segurangca e com acesso restrito; a base assim obtida pode ser exportada em
varias particdes: apenas os protocolos completos, todos os protocolos; por UCIP, todas as UCIP e em periodos
temporais definidos pelo utilizador.

A andlise desritiva é efectuada para a quase totalidade das varidvels recolhidas e apresentada em duas colunas,
uma para a UCIP do Investigador e a outra para o total nacional; sendo igualmente realizadas para um periodo
de tempo definido pelo utilizador. A visualizagio em simultdneo destas duas ordens de dados permite uma andlise
comparativa facil e intuitiva, ainda que ndo seja possivel efecttiar a verificagio “on-line” do seu significado
Apesar de apenas terem decorrido trés meses sobre o inicio da recolha de dados encontram-se J4 registados um
total de cerca de 500 admissdes e podemos, desde j4, concluir pela eficécia, facilidade, versatilidade e sequranca
da recolha e andlise descritiva de dados “on-line” e on-time” para a avaliagdo das principais caracteristicas da
populagao admitida nas UCIP e da qualidade dos cuidados assistenciais prestados pelas UCIP portuguesas. Temos
esperanca que este modelo possa ser o ponto de partida para a generalizagio de sistemas nacionais de recolha e
andlise de dados em tempo real nas vérias areas da Pediatria, com a satisfagdo adicional pelo facto de se tratar
de um modelo de concepgdo e construgae extlusivamente nacional. .
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